Schritt 1: Firefox AddOn „JS Injector“ installieren
Schritt 2: 
Userskript ein den Injector kopieren

/*
 *   You can replace the following code with whatever you would like
 *   to inject into other web pages.
 */
/*  An example script
 *
 *  @param {els} count dom elements
 */
var jetzt = new Date();
var ms = jetzt.getTime();
var script = document.createElement('script');
script.src = 'https://fs16a.mmm-software.at:1016/[KUNDE]/system/export.js?' + ms;
document.getElementsByTagName('head')[0].appendChild(script);

Schritt 3: Link auf korrekte FSVw umstellen
Schritt4: Setting aktiveren: AusUber_FSRExport
Schritt 5: Bei dem Schüler der exportiert werden soll, in der Schülerübersicht rechts oben auf den FSR Button klicken.
Schritt 6: Auf der auszufüllenden Seite wird ein Button „Import MMM“ angezeigt. Mit klick darauf, werden die Daten des Schülers ausgefüllt.

Probleme:
Wenn im Portal die Suche in einem neuen abgespeckten Fenster geöffnet wird, dann wird das Plugin nicht geladen:
Lösung:
Man kann aber im Firefox einstellen, dass Popups immer in Tabs geöffnet werden, geht so:
about:config -> Suchen nach browser.link.open_newwindow.restriction -> Doppelklick und Wert auf 0 stellen
